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ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

Lei n.° 37/2012
de 27 de agosto

Estatuto do Dador de Sangue

A Assembleia da Repiiblica decreta, nos termos da ali-
nea ¢) do artigo 161.° da Constituigdo, o seguinte:

Artigo 1.°
Objeto
A presente lei aprova o Estatuto do Dador de Sangue.

Artigo 2.°
Principios gerais

1 — Compete ao Estado assegurar a todos os cidadfos o
acesso 3 utilizacdo terapéutica do sangue, seus componen-
tes e derivados, bem como garantir os meios necessarios
i sua correta obtengfo, preparacio, conservacio, fracio-
namento, distribuigdo e utiliza¢do.

2 — E dever civico de todo o cidadio saudavel con-
tribuir para a satisfacio das necessidades de sangue da
comunidade, nomeadamente através da dadiva.

3 — E proibida teda ¢ gualquer comercializagio do
sangue humano.

Artigo 3.°
Dader de sangue

. 1 — Entende-se por dador de sangue aquele que, depois
de aceite clinicamente, doa benevolamente ¢ de forma
voluntdria parte do seu sangue para fins terap€uticos.

2 — Candidato a dador € aquele que se apresente num
servigo de sangue e declare ser sua vontade doar sangue.

3 — Pode dar sangune aguele que cumpra os critérios
de elegibilidade, previamenie definidos por portaria do
Ministério da Saide.

4 — Ao dador de sangue € atribuido um cartio nacional
de dador, a regulamentar por portaria do Ministério da
Safide.

Artigo 4.°
Didiva de sangue

1 — A d4diva de sangue € um ato civico, voluntario,
benévolo ¢ nio remunerado.

2 — A dédiva é considerada regular quando efetuada,
no minimo, duas vezes por ano.

3 — Q caricter das doagles, nomeadamente a sua re-
gularidade, definicdo de unidade de sangue, intervalos
das didivas e outros aspetos relacionados com a dadiva,
deve atender aos critérios definidos pelo organismo pa-
blico responsivel, de modo a garantir a disponibilidade
€ acessibilidade de sangue e componentes sanguineos de
qualidade, seguros e eficazes.

4 — Compete aos servigos de sangue garantir que os
dadores de sangue cumprem todos os critérios de elegi-
bilidade.
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Artigo 5.°
Deveres do dador de sangue

1 — O dador de sangue deve observar as normas técni-
cas € cientificas previamente estabelecidas, tendo em vista
a defesa da sna satide e a do doente recetor.

2 — O dador de sangue deve colaborar com os servi-
cos de sangue, em particular através do comprimento dos
seguintes pressupostos:

a) O consentimento para a dadiva de sangue deve ser
formalizado por escrito, através do preenchimento do mo-
delo aprovado pelo organisro piblico responsdvel;

b) O dador de sangue deve prestar aos servicos de san-
gue as informacdes solicitadas pelo organismo piblico
responsavel, respondendo com verdade, consciéncia e
responsabilidade;

¢) O dador de sangue encontra-se subordinado a rigoro-
sos critérios de elegibilidade, tendo em vista a preservacio
da sua saide e a protegdo do recetor de quaisquer riscos
de infecdo ou contigio.

Artigo 6.°
Direitos do dador de sangue
1 — O dador ou candidato a dador tem direito:

a) Ao respeito e salvaguarda da sua integridade fisica
e mental;

b) A receber informac#o precisa, compreensivel e com-
pleta sobre todos os aspetos relevanies relacionados com
a dadiva de sangue;

¢) A ndo ser objeto de discriminagéo;

d) A confidencialidade e & protecdo dos seus dados pes-
soais, nos termos da Constituic3o da Republica Portuguesa
¢ da legislacio em vigor;

€) Ao reconhecimento piiblico;

) A isencido das taxas moderadoras no acesso as pres-
tacGes do Servigo Nacional de Safide (SNS), nos termos
da legislagfo em vigor;

2) A ausentar-se das suas atividades profissionais, a fim
de dar sangue, pelo tempo considerado necessario para
o efeito, sem quaisquer perdas de direitos ou regalias do
trabathador dador;

k) Ao seguro do dador;

i) A acessibilidade gratuita ao estacionamento dos esta-
belecimentos do SNS, agunando da didiva de sangne.

2 — Nio perde os direitos consagrados no mimero an-
terior o dador que:

a) Esteja impedido definitivamente, por razdes clini-
cas, ou por limite de idade ¢ tenha efetuado o minimo de
10 dadivas, nos dltimos cinco anos;

b) Por razbes clinicas devidamente comprovadas, ou por
motives que the ndo sejam imputiveis, venha a encontrar-
-se temporariamente impedido da dadiva, e desde que
tenha efetnado o minimo de 10 dédivas, nos filtimos cinco
anos.

3 — Para a avaliacdo da clegibilidade do dador, os servi-
¢os de sangue dispSem de local que garanta a privacidade
da entrevista.

4 — Perde o direito aos beneficios o dador que inter-
rompa, sem motivo justificado € por mais de 24 meses, a
dadiva de sangue.
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Artigo 7.°
Auséncia das atividades profissionais

1 — O dador esta autorizado a ausentar-se da sua ati-
vidade profissional pelo tempo necessério & dadiva de
sangue.

2 — Para efeitos do niimero anterior, a auséncia do
dador € justificada pelo organismo pablico responsdvel.

3 — O dador considera-se convocado desde que decor-
rido o intervalo minimo fixado entre as didivas.

4 — O médico pode determinar, em cada dddiva, o
alargamento do periodo até 3 retoma da atividade normal.
quando a situacfo clinica assim o exija, desde que devi-
damente justificado.

5 — O disposto no presente artigo nio implica a perda
de quaisquer direitos ou regalias do dador.

Artigo 8.°
Asseciages de dadores de sangue

1 — O Estado reconhece a importincia das associag@es
de dadores de sangue.

2 — Consideram-se associagdes de dadores de sangue
as organizagdes que tenham como objeto a promogio al-
truista ¢ desinteressada da didiva de sangue, estimulando
esta pratica entre os cidaddos.

3 — Os dadores de sangue podem livre e voluntaria-
mente constituir-se em associagbes de dadores de sangue.

4 — As associagtes de dadores de sangue sdo parcei-
ros privilegiados na promogéo dos direitos ¢ deveres dos
dadores de sangue, na dinamizacZo da dadiva de sangue e
na informacdo e esclarecimento de diividas sobre a dadiva
de sangue.

5 — As associagSes de dadores de sangue colaboram
com as entidades oficiais nas campanhas de promogdo
da dadiva e colheita de sangue, bern como na defini¢do
de politicas, medidas legislativas e planos de atividades
relacionados com a dadiva de sangue.

6 — As associaces de dadores de sangue sdo livres de
se agrupar ou filiar em uniGes, federacdes ou confedera-
¢Bes, de Ambito local, regional, nacional ou internacional,
com fins andlogos.

Artigo 9.°
Visitas a doentes internados

1 — Ao dador de sangue ¢ assegurada a livre visita a
doentes internados nos estabelecimentcs hospitalares do
SNS, durante o periodo estabelecido para o efeito.

2 — Excecionalmente, a visita pode ser autorizada fora
do horario estabelecido e pelo periodo de tempo definido
pelo estabelecimento hospitalar. '

Artigo 10.°
Regulamentagio

A presente lei é regulamentada pelo Ministério da Satide
no prazo de 90 dias apds a sua publicaggo.
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Artigo 11.°
Eniradz em vigor

A presente lei entra em vigor no dia seguinte 3 sua
publicagdo.

Aprovada em 25 de julho de 2012.

A Presidente da Assembleia da Republica, Maria da
Assuncdo A. Esteves.

Promulgada em 10 de agosto de 2012.
Publique-se.

O Presidente da Repiblica, AniBar Cavaco Siva.
Referendada em 17 de agosto de 2012.

O Primeiro-Ministro, Pedro Passos Coelho.



